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1 Karjairiope

2 9. Kklass karjadriope

Kasutatakse erinevaid appe (Keynote, Book Creator, Pages, Simple Mind, Seeneaabits, Corkulous, PicCollage), veebilehti.

Opitulemused

Oppesisu

Uldpadevused

Loiming

1. analllsib enda isiksust

2. eristab oma tugevaid ning
ndrku kulgi ja seostab neid
erinevatel kutsealadel

3.kasutab eneseanallusi
tulemusi karjaari planeerimisel

| moodul ,,Enese
tundmaodppimine*
Teema luhikirjeldus e.

uldalused: Inimene moodustab
koikide isiksuseomaduste
pdimudes originaalse terviku ja
on raske kui mitte véimatu leida
kaht Uhesuguste
isiksuseomadustega inimest.
Inimese iseloomustamiseks saab
kasutada palju erinevaid sénu.

Tanapaeval vaga aktiivset
kasutust leidnud Suure Viisiku
mudeli kohaselt iseloomustavad
inimese isiksust kdige paremini
viis faktorit: ekstravertsus,
sotsiaalsus, meelekindlus,
neurootilisus ja avatus.

1) vaartuspadevus — suutlikkus
hinnata inimsuhteid ning
tegevusi Uldkehtivate
moraalinormide seisukohast;
tajuda ja vaartustada oma
seotust teiste inimestega,
loodusega, oma ja teiste
maade ning rahvaste
kultuuriparandiga ja
nuudisaegse kultuuri
sundmustega, vaartustada
loomingut ja kujundada
ilumeelt;
® sotsiaalne padevus —
suutlikkus ennast
teostada, toimida teadliku
ja vastutustundliku
kodanikuna

® enesemaaratluspadevus
— suutlikkus maista ja
hinnata iseennast, oma

9.kl voorkeeled — Mina ja teised
- vbimed, tugevused ja nérkused;
inimestevahelised suhted,
viisakusreeglid). Huvide ja
vBimetega tutvumine, enda
iseloomustamine.

9.kl muusika — Kas ma voiksin
olla muusik? Ekstravert-introvert.

9.kl matemaatika — Véimed: IQ
testid, matemaatiline
intelligentsus, oskus arvutada
peast jne. Huvid lahtuvad
vOimetest. Minapilt ja
enesehinnang: adekvaatne
enesehinnang voimetest, oskab
arutleda, pdhjendada,
sunteesida, uldistada, oskab teha




Opitulemused

Oppesisu

Uldpadevused

Loiming

Pohimoisted: avatus, huvid,
isikuomandused, motivatsioon,
oskused, vbéimed, vaartused,
temperament, meelekindlus,
ekstravertne inimene,
enesehinnang, introvertne
inimene

Il moodul
,Oppimisvdimaluste ja
toomaailma tundmaodppimine*

Aine liihikirjeldus e.

ndrku ja tugevaid
kulgi;jargida terveid
eluviise; lahendada
iseendaga, oma vaimse ja
fuUsilise tervisega
seonduvaid ning
inimsuhetes tekkivaid
probleeme;

opipadevus — suutlikkus
organiseerida
oppekeskkonda ja
hankida dppimiseks
vajaminevat teavet;
planeerida dppimist ning
seda plaani jargida;
kasutada dpitut,
sealhulgas 6pioskusi ja -
strateegiaid, erinevates
kontekstides ning
probleeme lahendades;
analuusida enda teadmisi
ja oskusi, tugevusi ja
ndrkusi ning selle pdhjal
edasidppimise vajadust;

rthmatood.

9.kl Gihiskonnaopetus - Huvide
ja vbimete mitmekesisus ning
valikud. Edukus,
vaartushinnangud ja prioriteedid
elus. Mina ja teised kui vaartus.

9.kl eesti keel — Suulise ja
kirjaliku enesevaljenduse eripara:
sbnavara ja stiilierinevused.
Suhtlustreening.




Opitulemused

Oppesisu

Uldpadevused

Loiming

1.teab td6turu Uldist olukorda,
prognoose ja vajadusi, erinevaid
ettevdtluse vorme

2. teab kutseid ja ameteid ning
kohalikke majandustegevuse
valdkondi
3. oskab leida infot t66turu kohta
4. teadvustab ennast tulevase
tootajana
5. teab haridustee jatkamise
vdimalusi, oskab naha
hariduse ja t66turu
vahelisi seoseid

uldalused:

Karjaari planeerimiseks on
vajalik, et inimene tunneb
tooturu toimimist, oskab margata
muutusi tooturul ning teab neid
mojutavaid tegureid. Need
teadmised vdéimaldavad
muutustele paindlikult
reageerida. Et tdodturule sisenev
noor oleks toovdtjana valmis
mdistma tooturu toimimise
Uldiseid pdhimdtteid kui ka
tédandja vajadusi ja pdhjendatud
ootusi. Ka on oluline teada, et
muutusterohkel t66turul sobiva
rakenduse leidmiseks loob
paremad voimalused
laiapdhjaline haridus, mis vastab
muutunud t6o6 iseloomule.
Muutused td6turu toimuvad kogu
aeg — tulenevalt
maailmamajanduse
tsuklilisusest, muudatustest riigi
majanduses ja todandjate
ootuste muutustest

suhtluspadevus — suutlikkus
ennast selgelt ja asjakohaselt
valjendada, arvestades olukordi
ja suhtluspartnereid, oma
seisukohti esitada ja
pdhjendada; lugeda ning mbista
teabe- ja tarbetekste ning
ilukirjandust; kirjutada eri liiki
tekste, kasutades kohaseid
keelevahendeid ja sobivat stiili;
vaartustada digekeelsust ning
valjendusrikast keelt;

ettevotlikkuspadevus —
suutlikkus ideid luua ja neid ellu
viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi erinevates
elu- ja tegevusvaldkondades;
naha probleeme ja neis peituvaid
vdimalusi; seada eesmarke ja
neid ellu viia; korraldada
Uhistegevusi, naidata initsiatiivi
ja vastutada tulemuste eest;
reageerida paindlikult muutustele
ning votta arukaid riske.

Koik oppeained — rihmatoddes,
erinevates projektides osalemine,
t60 esitlemine, praktiliste toode
tegemine ainetundides —
looduainetes.

9.kl kehaline kasvatus -
Koostoooskuste pidev
arendamine labi
koostddmangude (pallimangud,
vlistlused, meeskonna valimine
ja sailimine).

9.kl. eesti keel — diskussioon,
koosolek, vestlus, sonavott,
ettekanne — nende tehnikad.

9.kl Gihiskonnadpetus -




Opitulemused

Oppesisu

Uldpadevused

Loiming

1.teab karjaariplaneerimise
pdhimotteid ja arvestab nendega
karjaarivalikute tegemisel
2.suudab otsustada ja teadlikult
arvestada otsuseid mojutavate
teguritega

3.kasutab vajaduse korral
karjaariteenuseid

(karjaarindustamine, karjaariinfo

Pohimoisted: amet, ametikoht,
bakalaureusedpe, elukestev dpe,
eriala, formaalharidus, hoivatu,
informaalne haridus, padevus,
kutse andmine, kutsetunnistus,
kutseharidus, kutsekeskharidus,
kutsestandard, kutsedpe
pohihariduse baasil,
kutsekeskhariduse 6pe,
kutsedpe keskhariduse baasil,
mitteformaalne haridus, t66turg,
t66joud, t66jdundudlus, to6tu

Il moodul ,,Planeerimine ja
otsustamine*“

Aine liihikirjeldus e.
uldalused: Otsustamise ja
planeerimise teemade
kasitlemine aitab dpilastel
seostada varemkoondatud ja
sustematiseeritud infot
iseendast, tddmaailmast ja
Oppimisvdimalustest oma
tulevikuplaanidega.
Karjaariplaneerimist
vaadeldakse kui elulaadi valikut

vaartuspadevus — suutlikkus
hinnata inimsuhteid ning
tegevusi uldkehtivate
moraalinormide seisukohast;
tajuda ja vaartustada oma
seotust teiste inimestega,
loodusega, oma ja teiste

Sotsiaalsed rihmad Uhiskonnas:
soolised, ealised, rahvuslikud,
usulised, varanduslikud,
regionaalsed jm




Opitulemused

Oppesisu

Uldpadevused

Loiming

vahendamine, karjaaridpe)

4 teadvustab erinevate elurollide
ja- stiilide seoseid tooga

5.omab teadmisi ja oskusi
isikliku karjaariplaani
koostamiseks

6. saab aru oma vastutusest

karjaari planeerimisel

tulevikuks, mis hélmab erinevaid
elurolle. Opilasi suunatakse
arutlema elulaadi erinevate
aspektide Ule, seostama oma
vaartusi, eeldusi ja reaalseid
vBimalusi to6turu tegeliku
olukorraga, nagema erinevaid
vBimalusi valikute tegemiseks
ning selle pdhjal otsuseid
langetama. Karjaaridppe kaigus
kaalutakse erinevaid vdimalusi
ning otsustega kaasnevaid
tagajargi. Tegevusplaani
koostamisel lahtutakse nii
lahematest kui ka kaugematest
eesmarkidest ning hinnatakse
kriitiliselt nende saavutamise
vdimalikkust. Teadvustatakse
seost praeguste tegude ja
tulevaste voimaluste vahel, mille
tulemusena suureneb vastutus
oma elukaigu eest.
Pohimoisted: karjaar, elulaad,
elurollid, karjaariplaneerimine,
karjaaridpe, karjaarindustaja,

maade ning rahvaste
kultuuriparandiga ja
nuaddisaegse kultuuri
sundmustega, vaartustada
loomingut ja kujundada
ilumeelt;

sotsiaalne padevus —
suutlikkus ennast teostada,
toimida teadliku ja
vastutustundliku kodanikuna
enesemaaratluspadevus —
suutlikkus mdista ja hinnata
iseennast, oma norku ja
tugevaid kulgi;jargida terveid
eluviise; lahendada
iseendaga, oma vaimse ja
fUusilise tervisega seonduvaid
ning inimsuhetes tekkivaid
probleeme;

opipadevus — suutlikkus
organiseerida dppekeskkonda
ja hankida 6ppimiseks
vajaminevat teavet;
planeerida dppimist ning seda
plaani jargida; kasutada
Opitut, sealhulgas dpioskusi ja
-strateegiaid, erinevates
kontekstides ning probleeme

9.kl kirjandus Kirjandust
analuusides leiab vaartused,
hoiakud, mis aitavad tema enda
(6pilase) isiksuseomaduste
kujunemisel.

9. kil

voorkeeled- Enesetutvustus.
Minu huvialad. Minu perekond.
Vaba aeg (huvid, hobid).

9.kl Gihiskonnaopetus - Avalik
sektor ja selle institutsioonid
(riigiasutused, kohalik
omavalitsus, avalik-6iguslikud
asutused) ja nendega seotud
elukutsed. Erasektor kui
kasumile suunatud sektor.
Kolmas sektor kui
mittetulundussektor.
Sihtasutused, heategevus,
vabatahtlik t60,
kodanikualgatused. Opilaste
osalus neis tegevustes, et oma
vOimed proovile panna.




Opitulemused

Oppesisu

Uldpadevused

Loiming

karjaarinbustamine ,karjaariinfo,
karjaariteenused, otsustamine,
isiklik karjaariplaan,
opimotivatsioon,

lahendades; analuusida enda
teadmisi ja oskusi, tugevusi ja
ndrkusi ning selle pdhjal
edasioppimise vajadust;

9.kl ajalugu -
Uurimistod vanemate kooliajast:
haridustee ja ametivalik




